5 MOMENTE IMPORTANTE
PENTRU IGIENA MAINILOR
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CAND?  Curata-ti mainile inainte de a intra in contact cu pacientul, cand te apropii de acesta.
DE CE? Pentru a proteja pacientul impotriva microbilor potential patogeni de pe mainile tale.

CAND?  Curata-ti mainile inainte de a indeplini o procedura aseptica.
DE CE? Pentru a proteja pacientul impotriva patrunderii in organism a microbilor potentiali patogeni (inclusiv ai sai).

CAND? Curata-ti mainile imediat dupa o expunere cu risc la fluide ale corpului (si dupa scoaterea manusilor).
DE CE? Pentru a te proteja pe tine si mediul intraspitalicesc de microbii potential patogeni ai pacientului.

CAND?  Curata-ti mainile dupa ce ai intrat in contact cu pacientul, imediat dupé ce te indepartezi de acesta.
DE CE? Pentru a te proteja pe tine si mediul intraspitalicesc de microbii potential patogeni ai pacientului.

CAND?  Curata-ti mainile dupa ce ai intrat in contact cu obiectele pacientului sau mobilierul din preajma acestuia, la
plecare, chiar daca n-ai intrat in contact direct cu pacientul.
DE CE?  Pentru a te proteja pe tine si mediul intraspitalicesc de microbii potential patogeni ai pacientului.

Ilgiena mainilor salveaza vieti
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Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sandtate al Ministerului Sanatatii,
prin adaptarea materialului OMS ,Your 5 Moments for Hand Hygiene”. Pentru distributie gratuita.
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