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i Poluantii organici persistenti formati neintentionat

O parte dintre poluantii organici persistenti (POPs) nu sunt fabricati in mod
intentionat: se formeaza din ardere.

Sunt singurele POPs la care ne mai putem expune astazi — iar reducerea
lor este o responsabilitate comuna, care incepe in propria gospodarie.



. Caracteristici ale poluantilor organici persistenti

Patru insusiri care transforma aceste substante intr-o problema de mediu si sanatate.

Foarte persistenti in mediu

Se descompun extrem de greu si raman in mediu
perioade lungi de timp.

Transportate usor pe distante mari

Sunt transformati pe distante mari,i prin atmosfera,
departe de locul unde au fost emisi.

Se acumuleaza in lantul alimentar

Se depun in organismele vii si se concentreaza pe
masura ce urca in lantul trofic.

Efect nociv pentru sanatate si
ecosisteme

Au efecte nocive importante asupra organismului
uman si asupra mediului.



Cum se formeaza neintentionat poluantii organici persistenti

Substantele formate neintentionat — dioxine, furani si PCB rezultati din ardere — apar atunci cand materiale care
contin carbon si clor sunt arse sau incalzite la temperaturi ridicate, mai ales prin combustie incompleta.
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Materiale cu carbon si clor Ardere la temperatura ridicata Emisii de POPs in aer

Lemn tratat, plastice, deseuri Sobe, centrale, combustie incompleta Dioxine, furani si PCB

Materiale cu risc: lemn tratat plastice deseuri menajere deseuri vegetale

De ce ne priveste pe toti

Substantele formate neintentionat (precum dioxinele, furanii si PCB rezultati din procese de ardere) reprezinta singurele POPs la care

populatia se mai poate expune in prezent.
De aceea, reducerea emisiilor prin evitarea arderii necontrolate si adoptarea unor practici sigure in gospodarie este o
responsabilitate comuna a intregii populatii.




Obiectivul principal — prevenirea formarii POPs

Pentru dioxine, furani, PCB, HCB si PeCB formati neintentionat, abordarea este diferita de cea a substantelor
fabricate.

Nu este cazul Ce urmarim
Eliminarea utilizarii lor — pentru ca aceste substante nu Prevenirea si reducerea formarii si emisiilor lor — prin
sunt produse intentionat, ci apar ca subprodus al ardetrii. modul in care ardem, gestionam deseurile si ne organizam

gospodaria.



' . Ce putem face pentru a reduce expunerea

Masuri simple, la indemana oricui, pentru a limita formarea si expunerea la POPs.

1 Informati-va din surse oficiale privind utilizarea in siguranta a Respectati instructiunile de pe etichete ori de cate ori folositi produse
produselor chimice. chimice.

Evitati pesticidele provenite din surse neautorizate. Depozitati produsele chimice in locuri inaccesibile copiilor.

Nu ardeti deseuri menajere si vegetale in gospodarie. Aerisiti locuinta periodic si indepartati regulat praful din interior.

Sustineti protectia mediului si reciclarea respectand masurile de
mediu.

Alegeti o alimentatie echilibrata si variata cu limitarea consumului
excesiv de grasimi animale.




Gestionarea corecta a deseurilor periculoase

Nu se arunca la gunoiul obisnuit — se colecteaza separat si se predau in puncte autorizate urmatoarele categorii:

Echipamente electrice Baterii Uleiuri uzate Produse de protectie a Medicamente
si electronice plantelor expirate neutilizate

Fiecare ardere evitata a deseurilor inseamna mai putine dioxine in aerul pe care il respiram cu totii!

Expunerea la poluantii organici persistenti reduce calitatea vietii. Protejeaza-ti sanatatea si respecta
mediul!

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii pentru distributie gratuita.
Cadrul de referinta este Conventia de la Stockholm privind poluantii organici persistenti.
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